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NEPAL E BUTHAN  

27 SETTEMBRE – 7 OTTOBRE 
IL RESPIRO SEGRETO DELL’HIMALAYA 

 
OPERATIVO VOLI:  
Compagnia aerea Turkish Airlines 
TK1324 27/09 Bologna-Istanbul 14.55-18.40 
TK 726 27/09 Istanbul - Kathmandu 20.20-06.00 
TK 727 07/10 Kathmandu - Istanbul 07.25- 12.45 
TK1325 07/10 Istanbul – Bologna 16.15-18.00 
 
DOCUMENTI: 
Per il Nepal e il Buthan, per tutti i cittadini provenienti dall’Italia, o dall’Unione Europea, è 
necessario il passaporto con validità minima di 6 mesi dal momento dell’ingresso nel Paese 
con almeno due pagine libera per il visto (che si ottiene in aeroporto). 
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Programma di viaggio: 
27/09/2025: Rimini – Bologna-Nepal 
Ritrovo dei signori partecipanti alle ore 10.00 a Rimini in piazzale Caduti di Cefalonia e 
partenza in bus per l’aeroporto di Bologna. Disbrigo delle formalità d’imbarco e volo per 
Kathmandu. Cena e pernottamento a bordo. 
28/09/2025: Arrivo all'aeroporto internazionale di Tribhuvan, Kathmandu (1400 m) 
Saremo accolti dal rappresentante locale e accompagnati in hotel per il check in. Pranzo in 
hotel. Nel pomeriggio, passeggiata panoramica in compagnia del nostro accompagnatore. 
Pernottamento in hotel a Kathmandu. Cena e pernottamento. 
29/09/2025: Tour della città di Kathmandu (1400 m) 
Pensione completa. Il secondo giorno, dopo la colazione visita alla città di Kathmandu con 
la guida locale. Visiteremo i i famosi monumenti patrimonio dell'umanità a Kathmandu, tra 
cui Kathmandu Durbar Square, Boudhanath, Swoyambhunath, Budanilkantha e 
Pashupatinath. Pranzo in corso di escursione. Proseguimento delle visite e nel tardo 
pomeriggio rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
30/09/2025: Tour della città Patan e trasferimento a Nagarkot (2175m) 
Pensione completa. Al mattino, dopo colazione, il nostro pulmino privato ci condurrà a 
Patan per una visita guidata della città. Esploreremo Piazza Durbar, il Tempio d'Oro, 
Kumbheshwar, Krishna Mandir, Jagat Narayan, Mahaboudha, lo Stupa di Ashokan, il 
Tempio di Machchhendranath e il campo profughi tibetano. Pranzo in ristorante. 
Al termine della visita, insieme alla nostra guida, ci dirigeremo verso Nagarkot (2.175 m), 
una delle destinazioni più popolari della regione. In caso di bel tempo, potremo ammirare 
un panorama mozzafiato sulla catena dell'Himalaya, che si estende dal Dhaulagiri, a ovest, 
fino a superare l'Everest e il Kanchanjunga, a est. Trasferimento in hotel a Nagarkot, cena e 
pernottamento. 
01/10/2025: Nagarkot-Changunarayan-Bhaktapur (1401 m.) 
Pensione completa. Prima colazione. Svegli all’alba per ammirare il sorgere del solo 
sull’Himalaya e trasferimento con pulmino privato fino a Bhaktapur passando per 
Changunarayan, il tempio piu’ antico della valle. Il tempio è situato alla fine di una lunga 
cresta che si estende nella valle ed è stato costruito nel 323 d.C. dal re Hari Datta Varma  
Proseguiremo verso Bhaktapur (1.401 m), il cui nome significa "città dei devoti". Questa 
affascinante località conserva ancora un'atmosfera medievale e offre ai visitatori un 
incredibile patrimonio culturale e artistico. L'antico splendore della dinastia Malla è ancora 
visibile nella suggestiva Piazza Durbar. 
Bhaktapur è rinomata per la produzione di ceramiche e per l'arte dell'intaglio del legno, 
due delle sue industrie tradizionali più caratteristiche. La città si trova a circa 14 km a est di 
Kathmandu. Nel tardo pomeriggio, rientro e pernottamento in hotel a Kathmandu. 
Trasferimento nel tardo pomeriggio e pernottamento in hotel a Kathmandu. 
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02/10/2025: Volo da Kathmandu a Paro (2300 mt) Bhutan. 
Pensione completa. Trasferimento all'aeroporto internazionale di Kathmandu con bus 
privato e assistente. Partenza per Paro, circa 45 minuti di volo, uno dei più spettacolari tra 
tutti i voli di montagna! All'arrivo all'aeroporto di Paro saremo ricevuti dal rappresentante 
locale e trasferiti a Thimphu, la moderna capitale del Bhutan.  
Nel pomeriggio, visita con guida visita a Kuenselphodrang per ammirare la statua gigante 
del Buddha e lo stupa commemorativo dall'esterno. Visita alla riserva naturale Motithang 
Takin , l’animale nazionale del Bhutan, un animale dall’aspetto decisamente curioso. 
Passeggiata serale al mercato locale. Pernottamento in hotel a Thimphu. 
03/10/2025: Thimphu (2250 mt) - Punakla (1242 mt) 
Pensione completa. Dopo la colazione visita guidata di Thimphu. Visita della splendida 
fortezza medievale/monastero di Trashichhodzong, la Biblioteca nazionale, la scuola di 
pittura Thangkha, l'istituto di medicina tradizionale, il museo tessile e del patrimonio 
popolare e l'emporio dell'artigianato. Trasferimento in serata a Punakha attraverso il passo 
Dochula (3000 mt).  Pernottamento in hotel a Punakha.  
04/10/2025: Visita di Punakha e Wangduephodrang e ritorno a Paro 
Pensione completa. Visita mattutina a Punakha Dzong (1515 metri), la fortezza del XVII 
secolo che ha svolto un ruolo importante nella costruzione del moderno Bhutan, seguita 
da Khamsum Yulley e Namgyal Chorten. In seguito, proseguimento verso 
Wangdiphodrang (1450 metri), famosa per i suoi prodotti in bambù, ardesia e sculture in 
pietra. Dopo pranzo, viaggio a Paro con una breve sosta al passo di Dochula e una visita a 
Simtokha Dzong (fortezza). Pernottamento in hotel a Paro.  
05/10/2025: Visita alla città di Paro e dintorni 
Pensione completa. Di primo mattino partiremo per raggiungere il punto finale della strada 
di Taktsang, da dove inizierà la nostra escursione al monastero di Taktsang, noto come il 
Tempio del Nido della Tigre, situato a 900 metri sopra il letto del fiume. La salita richiede 
circa un’ora e mezza, mentre la discesa dura circa 45 minuti. Dopo il pranzo in città, 
visiteremo alcuni dei siti storici più significativi, tra cui Kichu Lhakhang, uno dei santuari più 
antichi e sacri del Bhutan, Ta Dzong, sede del Museo Nazionale, e Rinpung Dzong, situato 
nella valle di Paro. Pernottamento in hotel a Paro. 
06/10/2025: Volo di ritorno a Kathmandu da Paro. 
Pensione completa. All’ arrivo all'aeroporto internazionale di Kathmandu (1400 m), 
trasferimento in bus privato in hotel. Pernottamento in hotel a Kathmandu e giornata 
libera per visite individuali e shopping. 
07/10/2025: Kathmandu - Bologna 
Dopo la colazione, trasferimento all'Aeroporto Internazionale di Kathmandu per il volo di 
ritorno. Arrivo all’aeroporto di Bologna e proseguimento per le località d’origine. 
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 3.350 
+tasse aeroportuali € 530 

Supplemento camera singola: € 380 
Assicurazione annullamento viaggio All Risk facoltativa 5% sul totale 

Transfer da Riccione, Rimini e caselli autostradali lungo il percorso, all’aeroporto di 
Bologna € 75,00 (andata e ritorno) 

 
La quota comprende: 
Volo internazionale Bologna – Kathmandu andata e ritorno 
Franchigia bagaglio  23 kg in stiva  + 7 kg a mano 
a) Servizi inclusi in Nepal: 
* Tutti i trasferimenti con bus riservato  
* Sistemazione in  hotel 3 stelle - 5 notti  
* Trattamento di pensione completa, come da programma 
* 3 giorni interi di visite turistiche nella valle di Kathmandu e nei dintorni come da itinerario 
con guida locale e trasporto con veicolo privato 
* Una cena di arrivederci a Kathmandu con spettacolo culturale dal vivo in un autentico 
ristorante nepalese  
* Visto d’ingresso 
* ingressi 
b) Servizi inclusi in Bhutan 
* Tutti i trasferimenti con bus riservato  
* Voli interni da Kathmandu a Paro e da Paro a Kathmandu (bagaglio 20kg in stiva) 
* Guida locale parlante italiano 
* Visto d’ingresso 
* Permesso di viaggio 
* Tutti i trasporti via terra con veicolo privato 
* Tutti i pasti (colazione, pranzo e cena) durante il viaggio 
* Sistemazione in hotel a 3 stelle – 5 notti 
* Tutte le tasse di ingresso 
* Tassa di sviluppo turistico (TDF) 
 
La quota non comprende: 
* Spese personali 
* Mance 
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